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http://www.lehrerforum.uni-lueneburg.de/  Kollegiales Erfahrungswissen über Bildungs- und Erziehungsprobleme aufbauen und nutzen. Unter Decknamen lernen Lehrer, Anwärter, Schulleitungen miteinander und voneinander. Sie  können den Rat anderer Spezialisten (Schulpsychologe, Kinderarzt, Schuljurist..) abrufen. Fallberichte, damit viele aus Erfolgen und Misserfolgen lernen können. Auch verdeckte e-mail-Beratung mit dem professionellen Beraterstab ist möglich. (in Kooperation mit www.lehrerforum-nrw.de )

http://www.erzieherinnenforum.uni-lueneburg.de/ Kollegiales Erfahrungswissen über Bildungs- und Erziehungsprobleme aufbauen und nutzen. Unter Decknahmen lernen Erzieherinnen miteinander und voneinander. Sie  können den Rat anderer Spezialisten abrufen. Fallberichte, damit viele aus Erfolgen und Misserfolgen lernen können. Auch verdeckte e-mail-Beratung mit dem professionellen Beraterstab ist möglich. (in Kooperation mit www.erzieherinnenforum-nrw.de )

http://psychologie.uni-lueneburg.de/umfrage/unter dieser URL können Sie an zwei Testverfahren über ausgewählte  Potenziale und Risikofaktoren  teilnehmen:  Schaarschmidt und Fischer (2001) Arbeitsbezogene Erlebens und Verhaltensmuster  AVEM  mit Onlineauswertung und persönlichen Rückmeldungen  sowie Rauin u.a. (1994)  Berufseignungsinventar für Lehrerinnen und Lehrer.  Beide Verfahren können auch für Kollegien bzw. Lehrergruppen durchgeführt werden, so dass man zusätzlich die kumulierten Werte über Potenziale und Risikofaktoren in der Gruppe erhält, in Kleingruppen an gemeinsamen Ziele arbeiten und die eigenen Werte besser einordnen kann.

http://psychologie.uni-lueneburg.de/kess-nds/ Homepage, über das  Konzept Kooperative Entwicklungssteuerung durch Selbstmanagement (=KESS): Powerpoint für Gruppen und Kollegien, die es versuchen möchten, Beispiele für Entwicklungsberichte und Persönliche Entwicklungsplane PEP sowie Evaluationsberichte dahinter als verdecktes Intranet-Forum die laufenden Berichte der Kess-Gruppenteilnehmer für die Fachsupervision.

http://lehrergesundheit.bildung-rp.de   sehr differenzierte  Homepage zum Projekt Lehrergesundheit  
http://www.schulpsychologie.de/ Seite der Schulpsychologie mit vielen downloads für Schüler/innen, LehrerInnen und Eltern sowie mit e-mai-Beratungsmöglichkeit! Einen Überblick über alle Downloads, die für Schülerinnen und Schüler gedacht sind, erhalten Sie unter http://www.schulpsychologie.de/schueler/schueler_downloads.htm. Einen Überblick über alle Downloads, die für Eltern gedacht sind, erhalten Sie unter http://www.schulpsychologie.de/start/eltern.htm

 HYPERLINK "http://www.kids-hotline.de/" \t "_blank" 
www.kids-hotline.de  wird vom Kinderschutzbund als  80% Selbsthilfe und 20% Expertenhilfe geführt.  Die kids-hotline bietet Mädchen und Jungen kostenlose und anonyme Beratung im Internet. Sie bietet Unterstützung und Hilfe zu Themen wie: Freundschaft, Partnerschaft und (Homo)-Sexualität, Pubertät, Schule, Erfahrungen mit Gewalt und bei Problemen mit oder Fragen zu Drogen.  Im Fachteam der kids-hotline arbeiten Beraterinnen und Berater aus verschiedenen Fachbereichen: Pädagoginnen und Pädagogen, Lehrerinnen und Lehrer, Ärztinnen und Ärzte, Juristinnen und Juristen, Kinderpfleger und Theologen. 

www.cct-germany.de  Laufbahnberatung für (angehende) Lehrer/innen: Möglichkeiten zu Onlinediagnosen mit sofortiger Rückmeldung und Beratungshinweisen für Gymnasiasten, die Lehrer werden wollen, Lehramtsstudierenden, Anwärter/innen, Berufseinsteiger sowie Lehrer im Dienst (einzeln und in Gruppen/Kollegien)  viele Links u.a. zu allen Bildungsservern. Außerdem nützliche Angebote für Berater und Lehrerbildner.

http://www.bsieland.de/downloads.php Hier finden Sie Vorträge, Veröffentlichungen und Powerpoints von Bernhard Sieland zum Themenbereich Lehrergesundheit.

http://www.lehrerfortbildung.de/  Links zu allen Lehrerfortbildungsinstituten!

http://www.learn-line.nrw.de/ Ideenbörse für Lehrerinnen mit Anregungen z.B. zum Kooperativen Lernen

http://www.zum.de  Zentrale Unterrichtsmedien  hier gibt es viele Unterrichtsentwürfe, Foren… 

http://download.baua.de/info/tb04_05/tb141.pdf  Lehrergesundheit aktuelle Aufsatzsammlung der Bundesanstalt für  Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (2005)

http://www.guteundgesundeschule.de/gugs_full/bilder/Doku_GugS_web.pdf   Vorträge und Workshops zum Thema gute und gesunde Schule   Dezember 2004 

"Wer Qualität fordert, muss Gesundheit fördern!" BALS Frühjahrstagung 2005 in Brakel
Instrumente zur Durchführung von Ist-Analysen

http://www.fb1.uni-lueneburg.de/fb1/psych/umfrage/ Online-Tests zur Selbstevaluation (Belastung, Arbeitsengagement, Gesundheit, Einstellung zum Beruf), mit differenzierter Rückmeldung
http://www.baua.de/fors/index.htm Toolbox der BauA (Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin), Instrumente zur Erfassung psychischer Belastungen, verschiedene Suchfunktionen (Stichwortsuche). Die systematisierte Darstellung bietet einen Überblick über vorhandene Verfahren zur Erfassung psychischer Belastung im deutschsprachigen Raum.

http://www.learn-line.nrw.de/angebote/uekontaktschulen/medio/Arbeitshilfen/EvSel.htm Auf dem nordrhein-westfälischen Bildungsserver werden im Rahmen von Selbstevaluationsmaßnahmen Arbeitshilfen zur Analyse der schulischen Ist-Situation bereitgestellt. 

http://www.fu-berlin.de/gesund/skalen/Kollektive_Selbstwirksamkeit/kollektive_selbstwirksamkeit.htm 

Bei der Kollektiven Selbstwirksamkeitserwartung (Schwarzer) geht es darum, überindividuelle Überzeugungen von der Handlungskompetenz einer Gruppe zu konzeptualisieren.

www.qis.at Webseite aus Österreich zu Themen der Schulentwicklung. Unter Methodenpool ( offene Methoden ( Professionalität und Personalentwicklung ( Teamarbeit finden Schulen Materialien, die Grundlage für eine selbst erstellte Analyse sein können. 

http://www.learn-line.nrw.de/angebote/gesundids/medio/praxis/arbeit/diag.html
Leitfragen für die Arbeitsplatzgestaltung vom OPUS Netzwerk gesundheitsfördernder Schulen: Wie ist es um unsere (kollegiale) Kooperation bestellt? Welche Formen von Partizipation und Empowerment dominieren bei uns?

Allgemeine Informationen zur Durchführung von Gesundheitsprojekten
http://www.learn-line.nrw.de/angebote/uekontaktschulen/medio/Arbeitshilfen/EvSch.htm werden umfassende Informationen zur Thematik Evaluation und Schulentwicklung zum download 
http://www.eqs.ef.th.schule.de/ Thüringen, zu einem Sechs-Phasen-Modelle zur Unterstützung der Qualitätsentwicklung stehen sowohl umfangreiche Informationen als auch Fragebögen zum download bereit.
http://www.schule-bw.de/unterricht/schulentwicklung/eis/index_html will die Selbstevaluation an allgemein bildenden und berufsbildenden Schulen erleichtern und stellt verschiedene Instrumente und Verfahren für diesen Zweck bereit.

http://www.ifs.uni-dortmund.de/WZK-neu/index.htm Das Institut für Schulentwicklungsforschung der Universität Dortmund hat im „Werkzeugkasten“ eine Vielzahl von Instrumenten und Übungen zum download bereitgestellt. 

http://lehrergesundheit.bildung-rp.de/frameset.html breites Angebot zum Thema Lehrergesundheit, viele Materialien
Sonstige Materialien
http://www.lehrerforum.uni-lueneburg.de/index.php Internetforum für Lehrerinnen und Lehrer, mit vielen Themen, Links und Materialien

http://www.nibis.de/nibis.phtml?menid=421 KESS goes Internet bietet den ersten Baustein einer multimedialen Lern- und Arbeitsumgebung zum Thema "Gesundheitsförderung".

http://www.anschub.de/cps/rde/xchg/SID-0A000F0A-8ABB7D3F/anschub/hs.xsl/9047.htm
Projekt Anschub, Allianz für nachhaltige Schulgesundheit und Bildung in Deutschland. Zurzeit verfügbare Module: Schule - Gebäude - Freiflächen – Gesundheit, Toolbox mit Bausteinen zur Schulentwicklung
Das Lernen lernen – Informationen zu Lern- und Arbeitstechniken im www

Immer mehr Lehrerinnen und Lehrer haben die Möglichkeit, Informationen aus dem World Wide Web zu beziehen, aber oft fehlt die Zeit, sich durch das heterogene Angebot zu kämpfen. Diese gegliederte und kommentierte Liste zeigt auf, welche Informationsmöglichkeiten das World Wide Web zum Thema „Lern- und Arbeitstechnik“ bietet.

Die Liste entstand im Rahmen der Lehrerweiterbildungskurse „Tipp & Klick – Der Computer im (Deutsch-)Unterricht“ von Hermann Lichtsteiner. Sie war auch zentraler Bestandteil eines Newsletters „Tipp & Klick“. Dieser erscheint etwa fünf Mal pro Jahr, ist jeweils einem thematischen Schwerpunkt gewidmet und informiert interessierte Lehrerinnen und Lehrer über pädagogisch und didaktisch interessante Quellen im Informationschaos des Worl Wide Web. Interessierte können den Newsletter abonnieren über hermann.lichtsteiner@schweiz.org.

1. Grundlagen zur Lern- und Arbeitstechnik

2. Zu einzelnen Lern- bzw. Arbeitstechniken

3. Lernen mit dem Computer

4. Weitere Links und Quellen zum Thema „Lernen lernen“

1. Grundlagen zur Lern- und Arbeitstechnik

http://www.ni.schule.de/~pohl/lernen/index.htm
http://www.schloss-online.org/lernhtml/index.html
„Sage es mir, und ich vergesse es; zeige es mir, und ich erinnere mich; lass es mich tun, und ich behalte es.“ (Konfuzius) Umfangreicher und informativer Kurs zum Thema „Das Lernen lernen“ von Wolfgang Pohl – Der Internet-Einstieg zur Lern- und Arbeitstechnik (inkl. Download-Möglichkeit).

http://paedpsych.jk.uni-linz.ac.at:4711/LERNTIPS/Lerntips.html
Benjamins & Werners praktische Lerntipps – unbedingt vorbeischauen!

http://paedpsych.jk.uni-linz.ac.at/INTERNET/ARBEITSBLAETTERORD/ArbeitsblaetterLernen.html
Lernen und Studieren – Infos im Überfluss von Werner Stangl.

http://bildung.freepage.de/magister/lernen/index.htm
Ausführliches zum Thema „Lernen lernen“.

http://www.uni-duisburg.de/SCHULEN/FVSG/lernenlernen/lernen.html
Lernen muss man lernen – Arbeits- und Lern-Techniken, zusammengestellt von Hedi Grau.

http://www.aktivnetz.de/kunden/LSF/ARTIKEL/LERNTECH/lerntech.htm
Lerntechniken: umfassend, klar, praxisnah.

http://www.mabi.de/~a jorde/lernen/lernen i.html

Umfangreiche Unterlagen zu verschiedenen Aspekten der Arbeitstechnik (Arbeitsplatz, Zeiteinteilung, Planung, ...).

http://paedpsych.jk.uni-linz.ac.at/PAEDPSYCH/PAEDPSYCHORD/Chott.htm.

„Das Lehren des Lernens – Förderung der Methodenkompetenz in der (Grund-)Schule.“ (Artikel aus PÄDForum 26./11. Jg. 1998 H2/April 98/S. 174-180).

http://www.lerniversum.com/Lerniversum/Deutsch/Learn/
„Lernen macht Spaß“ – Interessante Zusammenstellung neuerer Lerntechniken.

http://members.aol.com/wbgoe/lb index.htm
Die Lernbox – Lernen auf den Sekundarstufen I und II. Lerntipps aus einem Unterrichtsprojekt.

http://www.goecities.com/Athens/Academy/9791/fragebog.htm
Interaktiver Fragebogen zum Lernverhalten (für Schüler/innen).

http://home.t-online.de/home/Stephan.Reuthner/aufscfrm.htm
„Ich schaffe es einfach nicht, mich hinzusetzen und zu lernen.“ – Über Ursachen einer weitverbreiteten Schülerkrankheit und die Möglichkeiten, sie zu beheben.

http://phaas.hypermart.net/learn.html
Einiges von Interesse – leider zugepflastert mit Werbung.

http://www.bnv-gz.baynet.de/~rsburgau/beratu.htm
Zusammenfassende grundlegende Gedanken über das Lernen von Günter Gellner (Beratungslehrer).

http://www.ph-weingarten.de/telereg/fachbeitraege/eigenstaendiges lernen/eigenstaendiges lernen.html
Informationen zum Projekt „Förderung eigenständiger Lernerinnen und Lerner“ von Titus Guldimann und Michael Zutavern mit vielen Tipps für die Praxis.

http://www.wiso.uni-goettingen.de/~ppreiss/didaktik/modelle.html
Auflistung und Erläuterung didaktischer Modelle und Unterrichtsplanung (basierend auf verschiedenen Lerntheorien).

http://www.phs.unisg.ch/FST/index.htm
Beschreibung der Projekte „Eigenständig lernende Schülerinnen und Schüler“ und „Lernen im Dialog“ der Pädagogischen Hochschule St. Gallen (Lernpartnerschaften, Arbeitsheft, ...).

http://www.schulnetz.ch/kantone/thurgau/fobiz/spezial/impulse.html
Zur Theorie des Lernens – ein kurzer Überblick der Lehrerinnen- und Lehrerfortbildung Thurgau über gegenwärtige didaktische Strömungen und Impulse im Unterricht.

http://www-ecd.let.uu.nl/idv-magazine/mag01/starter.htm
Lernstrategien und Lerntechniken: Didaktische Überlegungen von Gerard Westhoff.

http://www.schulforum.ch/2reform/hintergr/wiederentd/guenther.html
„Für traditionelle Unterrichtsformen“ – eine anregende Ehrenrettung des traditionellen, sprachgesteuerten und vom Lehrer dargebotenen Unterrichts.

http://www.knowhow-kompakt.com
Neue Methoden zum Lernen lernen haben Konjuktur. Wer in dieser Vielfalt etwas schnuppern will und erste Informationen sucht – hier sind sie gut aufbereitet zu finden.

Wie organisieren Schulen ihren Unterricht lerngerecht?

http://www.bornheim.de/hsmerten/merten1.htm
http://www.ntchur.ch/lernen.html
Wie organisieren Schulen ihren Unterricht lerngerecht?

http://lehrer1.rz.uni-karlsruhe.de/~za144/lernag.htm
Kurze Vorstellung einer AG (Arbeitsgemeinschaft) „Lernen lernen“ eines Gymnasiums.

http://www.sparkasse-muelheim-ruhr.de/d116 023079.html
Ein kurzes ABC der Lerntipps.

2. Zu einzelnen Lern- bzw. Arbeitstechniken

Freiarbeit / offener Unterricht / Wochenplan:

http://www.semghs.bl.bw.schule.de/fuelern/wochenpl/wochenpl.htm
Umfassende Informationen zur Wochenplanarbeit inkl. weiterer Links.

http://serv.th.schule.de/wak/rsgerstungen/freiarbe.htm
Präsentation der Wochenplanidee als Anreiz zum selbständigen Lernen.

Fremdsprachenlernen:

http://software.webset.de/FremsprachenHomepage/learn.htm
Seite mit psychologisch fundierten Lerntipps für das Fremdsprachenlernen.

http://dark.ucs.ualberta.ca/~german/idv/lopez.htm
Arbeitstechniken für das fremdsprachliche Schreiben – Auswahlbibliographie zum Thema.

Gedächtnis:

http://paedpsych.jk.uni-linz.ac.at/PAEDPSYCH/LERNEN/lern-08.htm
Gedächtnistechniken für das Lernen von Fakten.

http://www.unifr.ch/spc/UF/93mai/schultz.html
Kurzer Artikel zu „Lernen, Gedächtnis und Gehirn“.

Gehirngerechtes Lehren und Lernen:

http://www.semghs.bl.bw.schule.de/arbsem/paed/lernen.htm
Umfassende Informationen inkl. weiterer Links.

Informationen verarbeiten:

http://wwwlehrer.rz.uni-karlsruhe.de/~za122/re/infos1.html
Information sammeln, verarbeiten und weitergeben in der Unterrichtspraxis.

Klassenarbeiten/Prüfungen:

http://www.aktivnetz.de/kunden/LSF/ARTIKEL/KLASSENA/klasse.htm
Viel Hintergründiges zum Thema Klassenarbeiten/Prüfungen.

Konstruktivismus:

http://www.stif2.mhn.de/konstr1.htm
„Lernen als ‚konstruktiver’ Prozess: Trugbild oder Wirklichkeit?“ (Aktualisierte Fassung eines Artikels, der in schulmagazin 5 bis 10, Heft 5/1997 erschienen ist).

Lernen durch Erfinden:

http://wmax02.mathematik.uni-wuerzburg.de/~weth/kreativitaet
Kreatives Lernen im Mathematikunterricht.

Lernen durch Lehren:

http://www.ku-eichstaett.de/docs/SLF/LdL/default.htm
„Bei Lernen durch Lehren (LdL) unterrichten sich Schüler mit Hilfe des Lehrers gegenseitig. Diese handlungsorientierte Methode kann in allen Fächern und allen Schultypen angewandt werden. Sie wurde in den achtziger Jahren vom Eichstätter Didaktiker Jean-Pol Martin entwickelt und wird im Rahmen eines Kontaktnetzes von 500 Lehrern verbreitet.“

Lernen unter Selbstkontrolle:

http://www.blackboard.at/schulen/musikgymnasium/fb lus2.htm
Das Unterrichtsprojekt „Lernen unter Selbstkontrolle“ wird vorgestellt.

Lerntests – Teste dich:

http://www.braintrain.de/ltest1.html Der Schnelllese-Test.

http://planet.ipn.uni-kiel.de/test Test zum Behalten von Worten und Bildern.

http://labor12.psychologie.uni-bonn.de/start.htm Online-Test zum logischen Denken.

http://www.geocities.com/Athens/Academy/9791/fragebog.htm Interaktiver Fragebogen zum Lernverhalten.

Mind-Mapping:

http://www.lerniversum.com/Lerniversum/Deutsch/Learn/Tech/map.html#anchor747177
Knapp und informativ.

http://www.mb-seminare.de/mindmappingteil1.html
Umfassend und anregend.

http://www.zmija.de/
Ein vollständiger Lehrgang.

http://members.aol.com/heddesheim/mindmap/index.htm
Eine weitere, sehr brauchbare Anleitung.

Unterrichtsformen:

http://paedpsych.jk.uni-linz.ac.at/INTERNET/ARBEITSBLAETTERORD/UNTERRICHTSFORMORD/Unterrichts.htm
Übersichtliche Darstellung verschiedenster Unterrichtsformen.

Spielerische Lernpausen:

http://www.learn-line.nrw.de/Themen/Grundschule/taarb054.htm
Neu auf dem learn-line-Server: Ideen für Spiele in Pausen, im Unterricht, in Klassenlagern, ...; inbegriffen sind ein ganz knapper Einblick in die Spieltheorie für Lehrer/innen sowie eine Literaturliste.

Viele weitere Spielideen zur Auflockerung:

http://www.altavista.de/av/image
http://www.dpsg.norderstedt.de/service/spiele/bewegungsspiele.htm
http://members.xoom.com/XOOM/Glander/KARTEI/KARTEI.htm
http://home.t-online.de/home/bdkj-eja,ko/beweg.htm
3. Lernen mit dem Computer

http://home.t-online.de/home/Stephan.Reuthner/lerinfrm.htm
Vielfältige Überlegungen zum „Lernen lernen im Internet“ in Form einer „gelenkten Einführung“.

http://www.htlw4.ac.at/mmkurs/material/KONSTR1.htm
„Neue Medien und der Konstruktivismus – Medienwelten im Lernprozess und ein passendes pädagogisches Paradigma.“

http://www.lbw.bwue.de/~schmidt/Schule.htm
Schule und neue Medien – Vortrag auf dem Forum der Schulbuchverlage auf der Didakta/interschul von Peter Schmidt, Landesbildstelle Württemberg.

http://www.ask.uni-karlsruhe.de/doc/lernen/lernen1.htm.

Lernen zu lernen – Ein Multimedia-Computerkurs für Schüler und Studenten (Lernprogramm, Demo als Download) zur Entwicklung effektiver Lern- und Prüfungstechniken.

4. Weitere Links und Quellen zum Thema „Lernen lernen“

http://www.ni.schule.de/~pohl/lernen/kurs/lernlink.htm
http://www.schloss-online.org/lernhtml/lernlink.htm
http://paedpsych.jk.uni-linz.ac.at/PAEDPSYCH/LERNEN/lernlink.htm
Umfangreiche Link-Liste zum Thema „Lernen lernen“.

http://dark.ucs.ualberta.ca/~german/idv/weitere.htm
V.a. Zugang zu Hintergrundwissen.

http://www.aktivnetz.de/kunden/LSF/BUECHER/lit.htm
Liste von Büchern zu Lern- und Arbeitstechniken.

http://www.endres.de/b-meth.htm
Kurze Beschreibungen der Bücher zur Lernmethodik aus dem Beltz Verlag. Beim Beltz Verlag (www.beltz.de) ist auch eine 24seitige Broschüre „Lernen lernen in der Schule – Tipps und Ideen aus dem Beltz Verlag“ erhältlich.

http://www.lerniversum.com/Lerniversum/Deutsch/Learn/links.htm
Zugang v.a. zu englischsprachigen Seiten.
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